
Workshop

Leiderschap & sportiviteit



Wat gaan we doen?

• Eerste ervaringen: heb je al gefloten?

• Rol van de scheidsrechter

• Situaties: Leiderschap voor de wedstrijd

• Situaties: Leiderschap tijdens de wedstrijd

• Situaties: Leiderschap na de wedstrijd



Heb je al gefloten?

Opdracht in viertallen:

• Bespreek wat goed ging

• Bespreek wat beter kan



Rol van de scheidsrechter

Opdracht in tweetallen:

• Welke rollen en verantwoordelijkheden heb je 

als scheidsrechter? 

(5 minuten)



Rol van de scheidsrechter

Verschillende rollen van de scheidsrechter

• Spelregels toepassen: fluiten wanneer het nodig is

• Sportiviteit bewaken: ingrijpen als coaches of spelers 
te ver gaan

• Veiligheid bewaken: ingrijpen bij onveilige situaties

• Procedures: wedstrijdformulier, op tijd starten, wissels 
& time-outs

• Voorbeeld: jouw gedrag laat zien wat je van anderen 
verwacht

• Leiderschap tonen: mensen aanspreken wanneer 
nodig



• Wat doe je als scheidsrechter voor de start 

van de wedstrijd?

Leiderschap voor de wedstrijd



Leiderschap voor de wedstrijd

Situatie: Over drie minuten start de 

wedstrijd. Er zit nog maar één persoon 

achter de jurytafel. 

• Wat doe je als scheidsrechter?



Situatie: Beide teams hebben dezelfde kleur 

shirts aan.

• Wat doe je als scheidsrechter?

Leiderschap voor de wedstrijd



Leiderschap tijdens de wedstrijd

Situatie: Er rolt een bal vanuit het veld 

ernaast, het veld in.

• Hoe reageer je als scheidsrechter?



Situatie: Een speler wil wisselen en komt 

direct het veld in lopen.

• Hoe reageer je als scheidsrechter?

Leiderschap tijdens de wedstrijd



Situatie: Een coach roept naar jou dat je een 

pannenkoek bent.

• Hoe reageer je als scheidsrechter?

Leiderschap tijdens de wedstrijd



Situatie: Een speler stampt hard op de 

grond op het moment dat iemand anders 

een lay-up inzet.

• Hoe reageer je als scheidsrechter?

Leiderschap tijdens de wedstrijd



Situatie: Spelers staan met hun handen te 

zwaaien tijdens het nemen van vrije worpen.

• Hoe reageer je als scheidsrechter?

Leiderschap tijdens de wedstrijd



Situatie: Vanaf de spelersbank roepen de 

wisselspelers: “Mis, mis” bij het nemen van 

vrije worpen.

• Hoe reageer je als scheidsrechter?

Leiderschap tijdens de wedstrijd



Situatie: Iemand vanuit het publiek scheldt 

spelers van de tegenstander uit.

• Hoe reageer je als scheidsrechter?

Leiderschap tijdens de wedstrijd



Situatie: De coach maakt een 

wegwerpgebaar.

• Hoe reageer je als scheidsrechter?

Leiderschap tijdens de wedstrijd



Situatie: Een van de spelers scheldt een 

tegenstander uit.

• Hoe reageer je als scheidsrechter?

Leiderschap tijdens de wedstrijd



Oefenen!

• Maak tweetallen en verdeel de rollen: coach 
en scheidsrechter.

Situatie: Een coach vindt dat er een 
loopovertreding is gemaakt. De coach zegt dit 
op een rustige manier tegen de scheidsrechter. 
De scheidsrechter heeft het niet gezien.

Opdracht: Leg als scheidsrechter aan de coach 
uit dat je het niet gezien hebt.



Oefenen!

• Maak tweetallen en verdeel de rollen: coach 
en scheidsrechter.

Situatie: Een coach vindt dat er een fout is 
gemaakt. De coach is boos. De scheidsrechter 
heeft het niet gezien.

Opdracht: Breng de coach tot rust. Geef geen
technische fout.



Oefenen!

• Maak tweetallen en verdeel de rollen: coach 
en scheidsrechter.

Situatie: Een eigenwijze coach is het niet eens 
met je beslissing en roept dat heel hard over 
het veld.

Opdracht: Je geeft de coach een T-fout.



Oefenen!

• Maak tweetallen en verdeel de rollen: coach 

en scheidsrechter.

Situatie: voorbeelden uit eigen wedstrijden?



Vervolg BS-2

✓ Workshop Arbitragetechniek

✓ Workshop Leiderschap (vandaag)

 Twee wedstrijden fluiten + evaluatie maken

 Eén wedstrijd: praktijktoets

Veel plezier!


