
Trainersbegeleiding

&

Clubkadercoaching

Georganiseerd door de NBB

Start 19:30

Gastvrouw: 
Caroline Stevens – NBB

Gastsprekers: 
Mathieu ten Dam & Job van Eunen 



Ga naar menti.com
Voer daar de volgende code in: 

1776 1143

Beantwoord daar de volgende vraag: 

Typeer in max 3 woorden de jeugdtrainer aan wie 
je de beste herinneringen hebt. 



Wat gaan we doen? 

1. Elkaar een heel klein beetje leren kennen. 
2. Clubkadercoaching in vogelvlucht
3. Hoe organiseer je als club trainersbegeleiding. 
4. Wat zijn de voorwaarden voor succesvolle tb?
5. De gelukkige vereniging in vogelvlucht
6. Wat ga je morgen doen? 



Zet in de chat: 

Aan welke jeugdtrainer heb je WAAROM de beste 
herinneringen?



Wie is Mathieu?



Wie ben ik?

Ik houd me bezig met geluk ☺

Door: advies & coaching

1 op 1

Organisaties



Het clubkadercoach project in een notendop:

• Waarom zijn de proeftuinen georganiseerd?
• Hoe is dat georganiseerd?
• Wat werd er gedaan?

• Wat waren de resultaten?



Urgentie + overtuiging + geld = Opzet proeftuinen ckc 2018

Onderzoek 2018



13 gemeenten

8 sportbonden

50 verenigingen

500 trainers

5000! sporters

1e tranche proeftuinen



Tijdens de proeftuinen is er in een periode van 1,5-2 jaar gewerkt aan de 
volgende fases:

1. Opzetten trainersbegeleiding
2. Begeleiden trainersbegeleiding

3. Borgen trainersbegeleiding

Ieder samenwerking tussen gemeente-bond-vereniging zag er anders uit.



Ongelooflijk mooie resultaten:



Ga naar menti.com
Voer daar de volgende code in: 

1776 1143

Beantwoord daar de volgende vraag: 

Als je MOEST kiezen heb je dan liever:

A. Leukere basketballers
B. Betere basketballers



Ervaringen 
Clubkadercoach

Mathieu ten Dam 





(Rand)voorwaarden:

De gelukkige vereniging
&

Succesvolle opzet trainersbegeleiding 
(en al het andere…)



02-09-2021 Job van Eunen

De gelukkige vereniging!
Het geheim van trotse leden



2 startvragen:
1. Wanneer ben je (als club) succesvol? 

2. Van wie is de vereniging?



Van wie is de 
vereniging?

Leden centraal, bestuur faciliteert

Bestuur

Commissies

Leden

Leden

Commissies

Bestuur



Alledaags

Patronen

Structuren

Alle verenigingen vs de meeste verenigingen

Meeste 
Verenigingen 

Alledaags

Patronen

Structuren

Vaardigheden



Talenten

Structuren

Patronen

Alledaags

Geweldig goed functionerende verenigingen

Top x-procent 
clubs



Kernwaarden

Talenten

Structuren

Patronen

Alledaags

Gelukkige verenigingen vs super gelukkige ;-) 

Droom



Sociale Veiligheid

Kernwaarden

Talenten

Structuren

Patronen

Alledaags

Het vraagstuk bij de kern aanpakken

Wat vind je belangrijk?  

Waar pas je het beste? 

Wanneer doe je het?

Wat vind je leuk?  

Wat doe je?

Onze 
droom





Willen Kunnen Doen

Wat wil ik als bestuur met mijn trainers?
Wil ik ze opleiden?
Wil ik ze begeleiden?
Willen mensen in mijn club trainers 
begeleiden?  
Willen mijn trainers begeleid worden?

Heb je commitment in het bestuur?
Heb je iemand in het bestuur 
verantwoordelijk?
Heb je een visie op pedagogisch klimaat?
Heb je een technisch beleid? 
Heb je wellicht al mensen die trainers 
kunnen begeleiden?

Afspraken in het bestuur!
Ga het gesprek aan met de bond!
Ga het gesprek aan met gemeente!
Vraag evt. hulp bij visie pedagogisch 
beleid
Vraag hulp bij opzet trainersbegeleiding
Vraag hulp bij maken technisch beleid. 

Mogelijkheden sportakkoord!



Profiel trainer



Het sportakkoord

1. Wat is het sportakkoord?
2. Wat kan jij er als vereniging aan hebben?

• Twee potjes €
1. Uitvoeringsbudget
2. Opleidings/begeleidingsbudget

3. Wat kan ik binnen het sport akkoord aanvragen tav
mijn vereniging

4. Wat kan ik aanvragen in ondersteuning tot een 
gelukkige vereniging

5. Wat kan ik doen om alledaagse dingen uit te voeren. 



Mogelijkheden sportakkoord - uitvoeringsbudget

Uitvoeringsbudget:

Projecten voor doelgroepen die bij je passen in samenwerking 
met 1 of meerdere partijen.

Bijvoorbeeld:
1. Opzet oldstars
2. Nijntje beweegdiploma
3. Sportdagen/ontmoetingen voor bepaalde doelgroepen
4. Opzet G-sport
5. Nationale sportweek 
6. Etc. 
7. Etc. 

Alledaags



Alledaags

Patronen

Structuren

Mogelijkheden sportakkoord

Procesbegeleiding kan je helpen bij structuren
• Ondersteuning aanvragen kan via bond of 

gemeente



Alledaags

Patronen

Structuren

Vaardigheden

Mogelijkheden sportakkoord

+ 200 cursussen beschikbaar om vaardigheden 
te verbeteren…., maar:



Talenten

Structuren

Patronen

Alledaags

Mogelijkheden sportakkoord

Die cursussen slaan veel beter aan als je ze geeft aan zij die 
daar talent voor hebben. 



Sociale Veiligheid

Kernwaarden

Talenten

Structuren

Patronen

Alledaags

Ga aan de slag met je DNA.

Mogelijkheden sportakkoord






